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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы

Дисциплина «Основы российской государственности» относится к обязательной части
Блока 1.

Дисциплина  «Основы  российской  государственности»  изучается  на  1  курсе  на  1
семестре

Цель изучения дисциплины: формирование системы знаний, навыков и компетенций,
а также ценностей, правил и норм поведения, связанных с осознанием принадлежности к
российскому обществу, развитием чувства патриотизма и гражданственности.

Задачи дисциплины:
- знание связанные с развитием русской земли и российской цивилизации
- знание особенностей современной политической организации российского общества
- знания  фундаментальных ценностных принципов  российской цивилизации  (такие  как

многообразие,  суверенность,  согласие,  доверие  и  созидание),  а  также  перспективные
ценностные ориентиры российского цивилизационного развития

- воспитание чувства гражданственности и патриотизма, любви к Родине.

1.2. Перечень  планируемых  результатов  обучения  по  дисциплине,
соотнесенных  с  установленными  в  образовательной  программе
индикаторами достижения компетенций

Код и
наименование
компетенции

Код и наименование
индикатора достижения

компетенции

Результаты обучения по учебной 
дисциплине

УК-5. Способен УК-5.1. Умеет изучать и Знать и ориентироваться в исторических
анализировать и анализировать особенности периодах, закономерностях социально-
учитывать социального взаимодействия с исторического развития этнокультур.
разнообразие культур учетом национальных,
в процессе культурных и религиозных
межкультурного особенностей.
взаимодействия УК-5.2. Умеет соблюдать Уметь воспринимать разнообразие

этические нормы и права общества в социально-историческом,
человека этическом и философском контекстах,

использовать этические нормы поведения,
с  учётом  межкультурного  разнообразия
общества

УК-5.3. Умеет грамотно и Владеть содержанием исторических этапов
доступно излагать мировой и отечественной истории
профессиональную информацию
в процессе межкультурного
взаимодействия.

2. Требования к результатам освоения учебной дисциплины
2.1. Типы задач профессиональной деятельности

В основе преподавания данной дисциплины лежат следующие виды профессиональной 
деятельности:
1. Научно-исследовательская
2. Организационно-управленческая



2.2. Перечень компетенций, индикаторов достижения компетенций и
индекса трудовой функции

п/№

Номер/
индекс

компетенции
(или его

части) и ее
содержание

Номер индикатора
компетенции (или его

части) и его содержание

Индекс
трудовой

функции и
ее

содержание

Перечень
практических
навыков по
овладению

компетенцией

Оценочные 
средства

1 2 3 4 5 6
1. УК-5.

Способен 
анализироват 
ь и
учитывать 
разнообразие 
культур в 
процессе 
межкультурн 
ого
взаимодейств 
ия

УК-5.1. Умеет изучать и
анализировать 
особенности 
социального
взаимодействия с учетом 
национальных, 
культурных и 
религиозных
особенностей.

- умение  работать
с  электронными
другими
носителями 
информации, 
обрабатывать
материалы  и
использовать  их
для  публичных
выступлений  и
принятия
решений

Опрос,
тестировани 
е, реферат 
контрольная 
работа, 
ситуационн 
ые
задачи

2. УК-5.2. Умеет
соблюдать  этические
нормы и права человека

умение  работать
с  электронными
другими
носителями 
информации, 
обрабатывать
материалы  и
использовать  их
для  публичных
выступлений  и
принятия
решений

Опрос,
тестировани 
е, реферат 
контрольная 
работа, 
ситуационн 
ые
задачи

3. УК-5.3. Умеет грамотно
и доступно излагать
профессиональную
информацию в процессе
межкультурного
взаимодействия.

умение  работать
с  электронными
другими
носителями 
информации, 
обрабатывать
материалы  и
использовать  их
для  публичных
выступлений  и
принятия
решений

Опрос,
тестировани 
е, реферат 
контрольная 
работа, 
ситуационн 
ые
задачи



3. Содержание рабочей программы
3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы
Всего часов/

зачетных
единиц

Семестры
№ 1

часов
1 2 3

Контактная работа (всего), в том числе: 54/1,5 54

Лекции (Л) 8/0,2 8

Практические занятия (ПЗ) 46/1,3 46

Самостоятельная работа обучающегося, в том 
числе: 18/0,5 18

Реферат (Реф)
Подготовка к занятиям (ПЗ)

6/0,1
4/0,1

6
4

Подготовка к текущему контролю (ПТК) 4/0,1 4

Подготовка к промежуточному контролю (ППК) 4/0,1 4

Вид промежуточной
аттестации

зачет (З) - З

экзамен (Э) - -

ИТОГО: Общая трудоемкость
час. 72 72

ЗЕТ 2 2

3.2. Перечень разделов учебной дисциплины и компетенций с указанием
соотнесенных с ними тем разделов дисциплины

№
п/п

№ Наименование раздела
учебной дисциплины

Содержание раздела в дидактических 
единицах (темы разделов)

1
УК-5

Что такое Россия Объективные  и  характерные  данные  о  России,  её
географии, ресурсах, экономике. Население, культура,
религии и языки. Современное положение российских
регионов.  Выдающиеся  персоналии  («герои»).
Ключевые испытания и победы России, отразившиеся
в её современной истории.

2 УК-5 Российское
государство-
цивилизация

Что такое цивилизация? Какими они были и бывают?
Плюсы  и  минусы  цивилизационного  подхода.
Особенности  цивилизационного  развития  России:
история  многонационального  (наднационального)
характера  общества,  перехода  от  имперской
организации  к  федеративной,  межцивилизационного
диалога  за  пределами России (и  внутри  неё).  Роль  и
миссия России в работах различных отечественных и
зарубежных  философов,  историков,  политиков,
деятелей культуры.

3 УК-5 Российское
мировоззрениеи

ценности
российской

Что такое мировоззрение? Теория вопроса и смежные
научные концепты.
Мировоззрение  как  функциональная  система.
Мировоззренческая система российской цивилизации.



цивилизации Представление ключевых мировоззренческих позиций
и понятий, связанных с российской идентичностью, в
историческом  измерении  и  в  контексте  российского
федерализма. Рассмотрение  этих  мировоззренческих
позиций  с  точки  зрения  ключевых  элементов
общественно-политической жизни (мифы, ценности и
убеждения,  потребности  и  стратегии).  Значение
коммуникационных  практик  и  государственных
решений в области мировоззрения (политика памяти,
символическая  политика  и  пр.)  Самостоятельная
картина  мира  и  история  особого  мировоззрение
российской  цивилизации.  Ценностные  принципы
(константы)  российской  цивилизации:  единство
многообразия  (1),  суверенитет  (сила  и  доверие)  (2),
согласие  и  сотрудничество  (3),  любовь  и
ответственность  (4),  созидание  и  развитие  (5).  Их
отражение  в  актуальных  социологических  данных  и
политических  исследованиях.  «Системная  модель
мировоззрения»  («человек  –  семья  –  общество  –
государство – страна») и её репрезентации («символы –
идеи и язык – нормы – ритуалы – институты»).

4 УК-5 Политическое 
устройство России

Основы  конституционного  строя  России.  Принцип
разделения  властей  и  демократия.  Особенности
современного российского политического класса.
Генеалогия  ведущих  политических  институтов,  их
история  причины  и  следствия  их  трансформации.
Уровни организации власти в РФ.
Государственные  проекты  и  их  значение  (ключевые
отрасли, кадры, социальная сфера)

5 УК-5 Вызовы будущего и
развитие страны

Глобальные тренды и особенности мирового развития.
Техногенные  риски,  экологические  вызовы  и
экономические шоки. Суверенитет страны и его место
в  сценариях  перспективного  развития  мира  и
российской  цивилизации. Стабильность,  миссия,
ответственность  и  справедливость  как  ценностные
ориентиры  для  развития  и  процветания  России
Солидарность,  единство  и  стабильность  российского
общества в цивилизационном измерении. Стремление
к  компромиссу,  альтруизм  и  взаимопомощь  как
значимые  принципы  российской  политики.
Ответственность и миссия как ориентиры личностного
и  общественного  развития. Справедливость  и
меритократия в российском обществе. Представление о
коммунитарном характере российской
гражданственности,  неразрывности  личного  успеха  и
благосостояния Родины



3.3. Разделы учебной дисциплины, виды учебной деятельности и формы
контроля

№ 
п/п

№ 
семест

ра

Наименование раздела
учебной дисциплины

Виды учебной деятельности,
включая самостоятельную

работу обучающихся (в
часах)

Формы
текущего
контроля

успеваемости
(по неделям

семестра)Л ЛР ПЗ
ПП СР всего

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1.
1 Что такое Россия

1 - 8 3 14
Устный опрос,
тестирование

2.
1 Российское государство -

цивилизация 1 - 8 3 14
Устный опрос,
тестирование

3.
1 Российское мировоззрение и

ценности российской
цивилизации

2 - 10 4 14
Тестирование

4.
1 Политическое устройство 

России 2 - 10 4 14
Устный опрос,
тестирование

5
1 Вызовы будущего и развитие 

страны 2 - 10 4 16
Устный опрос,
тестирование

ИТОГО: 8 46 18 72

3.4. Название тем лекций и количество часов по семестрам изучения
учебной дисциплин

№ 
п/п Название тем лекций учебной дисциплины

Семестр
1

1 2 3
1. Что такое Россия 1

2. Российское государство-цивилизация 1

3. Российское мировоззрениеи ценности российской цивилизации 2

4. Политическоеустройство России 2

5. Вызовы будущего иразвитие страны 2

ИТОГО: 8



3.5. Название  тем  практических  занятий,  в  том  числе  практической
подготовки  и  количество  часов  по  семестрам  изучения  учебной
дисциплины.

№ 
п/п Название тем практических занятий дисциплины

Семестр

1
1 2 3

1. Население, культура, религии и языки.Современное положение 
российских регионов. 8

2.
Выдающиеся персоналии («герои»). Ключевые испытания и победы 
России,отразившиеся в её современной истории. 8

3.

Особенности цивилизационного развития России: история
многонационального (наднационального) характера общества, перехода от
имперской организации к федеративной, межцивилизационного диалога за 
пределами России (и внутринее).

10

4. Мировоззренческая система российской цивилизации. 10

5

Ценностные принципы (константы) российской цивилизации: единство
многообразия  (1),  суверенитет  (сила  и  доверие)  (2),  согласие  и
сотрудничество (3), любовь и ответственность (4), созидание и развитие
(5).  Их  отражение  в  актуальных  социологических  данных  и
политических исследованиях.

10

ИТОГО: 46

3.6. Лабораторный практикум

Не предусмотрен учебным планом.

3.7. Самостоятельная работа обучающегося
3.7.1. Виды СР (АУДИТОРНАЯ РАБОТА) не предусмотрена
3.7.2. Виды СР (ВНЕАУДИТОРНАЯ РАБОТА)

№ 
п/п

№ 
семестра

Наименование раздела учебной 
дисциплины Виды СР Всего 

часов
1 2 3 4 5

1. 2
Население, культура, религии и 
языки.Современное положение 
российских регионов.

Реферат, подготовка к
тестированию 3

2. 2

Выдающиеся персоналии 
(«герои»).
Ключевые испытания и победы 
России,отразившиеся в её 
современной истории.

Реферат, подготовка к
тестированию

3

3. 2
Особенности цивилизационного 
развития России: история 
многонационального

Реферат, подготовка к
тестированию 4

(наднационального) характера
общества,перехода от имперской 
организации к федеративной, 
межцивилизационного диалога



за пределами России (и внутри 
неё).

4. 2 Мировоззренческая система 
российской цивилизации.

Реферат, подготовка к
тестированию 4

5. 2

Ценностные принципы 
(константы) российской 
цивилизации: единство 
многообразия (1), суверенитет 
(сила и доверие) (2), согласие и 
сотрудничество (3), любовь и
ответственность (4), созидание и 
развитие (5). Их отражение в 
актуальныхсоциологических
данных и политических 
исследованиях.

Реферат, подготовка к
тестированию

4

ИТОГО часов в семестре: 18

3.7.3. Примерная тематика контрольных вопросов
1.Современная Россия: ключевые социально-экономические параметры.
2. Российский федерализм.
3. Цивилизационный подход в социальных науках.
4. Государство-нация и государство-цивилизация: общее и особенное.
5. Государство, власть, легитимность: понятия и определения.
6. Ценностные принципы российской цивилизации: подходы и идеи.
7. Исторические особенности формирования российской цивилизации.
8. Роль и миссия России в представлении отечественных мыслителей (П.Я. Чаадаев, 

Н.Я. Данилевский, В.Л. Цымбурский).
9. Мировоззрение как феномен.
10. Современные теории идентичности.
11. Системная модель мировоззрения («человек-семья-общество-

государство- страна»).
12.Основы конституционного строя России.
13.Основные ветви и уровни публичной власти в современной России.
14.Традиционные духовно-нравственные ценности.
15. Основы российской внешней политики (на материалах Концепции внешней 

политики и Стратегии национальной безопасности).
16. Россия и глобальные вызовы.



4. Оценочные материалы для контроля успеваемости и результатов освоения учебной дисциплины
4.1. Перечень  компетенций  и  индикаторов  достижения  компетенций  с  указанием  соотнесенных  с  ними

запланированных результатов обучения по дисциплине. Описание критериев и шкал оценивания результатов
обучения по дисциплине.
Код  и  формулировка  компетенции:  УК-5.  Способен  анализировать  и  учитывать  разнообразие  культур  в  процессе
межкультурного взаимодействия
Код и наименование

индикатора достижения
компетенции

Результаты обучения по 
дисциплине

Критерии оценивания результатов обучения

«Не зачтено» «Зачтено»

УК-5.1. Умеет изучать и 
анализировать 
особенности социального
взаимодействия с учетом
национальных, 
культурных и 
религиозных
особенностей.

Знать  и  ориентироваться  в
исторических  периодах,
закономерностях  социально-
исторического развития
этнокультур.

Не знает историю России (включая
основные  события,  основных
исторических  деятелей)  в  контексте
мировой  истории  и  ряда  культурных
традиций  мира  (в  зависимости  от
среды и  задач  образования),  включая
мировые  религии,  философские  и
этические учения.

Хорошо знает закономерности и
особенности  социально-исторического
развития  различных  этнокультур  в
историческом контексте.

УК-5.2.  Умеет  соблюдать
этические  нормы  и  права
человека

Уметь воспринимать
разнообразие  общества в
социально-историческом, 
этическом и философском 
контекстах, использовать
этические нормы поведения,
с учётом межкультурного
разнообразия общества

Не  умеет  воспринимать  разнообразие
общества  в  социально-историческом,
этическом и философском контекстах,
использовать  этические  нормы
поведения,  с  учётом  межкультурного
разнообразия общества.

Умеет  воспринимать  разнообразие
общества  в  социально-историческом,
этическом  и  философском  контекстах,
использовать  этические  нормы
поведения,  с  учётом  межкультурного
разнообразия общества.

УК-5.3. Умеет грамотно и
доступно излагать
профессиональную
информацию в процессе

Владеть содержанием
исторических этапов
мировой  и  отечественной
истории

Не владеет содержанием исторических
этапов  мировой  и  отечественной
истории  (включая  основные события,
основных  исторических  деятелей)  в

Хорошо владеет содержанием
исторических  этапов  мировой  и
отечественной  истории  (включая
основные события, основных



межкультурного контексте  мировой  истории  и  ряда исторических деятелей) в контексте
взаимодействия. культурных традиций мира (в мировой  истории  и  ряда  культурных

зависимости от среды и задач традиций мира (в зависимости от среды и
образования), включая мировые задач  образования),  включая  мировые
религии, философские и этические религии, философские и этические
учения. учения.



4.2. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценивания результатов обучения по
учебной дисциплине, соотнесенных с установленными в образовательной программе индикаторами достижения 
компетенций
Код и наименование индикатора 

достижения компетенции
Результаты обучения по дисциплине Оценочные средства

Тесты (Т)

УК-5.1. Умеет изучать и анализировать
особенности социального
взаимодействия с учетом

национальных, культурных и
религиозных особенностей.

Знать  и  ориентироваться  в  исторических  периодах,
закономерностях  социально-исторического  развития
этнокультур.

Оценочные материалы открытого и 
закрытого типа

УК-5.2. Умеет соблюдать этические 
нормы и права человека

Уметь воспринимать разнообразие общества в социально-
историческом,  этическом  и  философском  контекстах,
использовать  этические  нормы  поведения,  с  учётом
межкультурного разнообразия общества

Оценочные материалы открытого и 
закрытого типа

УК-5.3. Умеет грамотно и доступно
излагать профессиональную

информацию в процессе
межкультурного взаимодействия.

Владеть содержанием исторических этапов мировой и 
отечественной истории

Оценочные материалы открытого и 
закрытого типа



5. Учебно-методическое обеспечение учебной дисциплины
5.1. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения учебной дисциплины

Печатные и (или) электронные учебные издания (включая учебники и учебные 
пособия)

Основная литература

Добровольская, Н. Е. Правоведение : учебник / Н. Е. Добровольская, Е. Х. Баринов, 
П. О. Ромодановский. - Москва : ГЭОТАР-МЕДИА, 2020. - 570, [6] с.

Правоведение : учебник / Н. Е. Добровольская, Н. А. Скребнева, Е. Х. Баринов, П. О. 
Ромодановский. - Москва : ГЭОТАР-МЕДИА,
2020. - 599, [9] с. :
Дополнительная литература

Данилов, И. Б. Теория государства и права : методические указания
/ И. Б. Данилов. — Новосибирск : СГУГиТ, 2022. — 30 с. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/317564  

Жуковская, Н. Ю. Теория государства и права : учебное пособие / Н. Ю. Жуковская. — 
Липецк : Липецкий ГПУ, 2021. — 100 с. — ISBN 978-5-907335-72-1. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/193698  

Макаров, И. И. Теория государства и права : учебное пособие / И. И. Макаров. — 
Москва : МУБиНТ, 2022. — 108 с. — ISBN 978-5-
93002-391-6. — Текст : электронный // Лань : электронно- библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/284681
Правовой статус личности : учебное пособие / составитель Э. Ю. Балаян. — Кемерово : 
КемГУ, 2018. — 225 с. — ISBN 978-5-8353- 2225-1. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/111482

Теория государства и права : учебное пособие / составители Р. М.Ахмедов [и др.]. — 
Москва : РТУ МИРЭА, 2021. — 82 с. —
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/218729
Шумилов, В.. М. Правоведение / В. М. Шумилов ; Всероссийская академия внешней 
торговли. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : Юрайт, 2013. - 423 с.



5.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети
«Интернет», необходимых для освоения учебной дисциплины

1. https://www.medicinform.net/ (Медицинская информационная сеть)
2. https://www.studentlibrary.ru/ (Консультант студента)

6. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 
образовательного процесса по учебной дисциплине

Кабинет социально – гуманитарных дисциплин
(Учебная аудитория для проведения учебных занятий)
Многофункциональный комплекс преподавателя (стол учительский - 1шт., стул учительский - 1шт., стол 
ученический – 12 шт., стул ученический – 24 шт., доска - 1шт., жалюзи вертикальные – 4 шт., шкаф для 
информационного и методического обеспечения – 2 шт.)
Технические средства обучения:
Мультимедийное оборудование (проектор, экран).
Наглядные пособия (плакаты, стенды):
Комплект таблиц «Лента времени», «Государственное устройство», «Политическая система общества», 
«Право» - 4 шт.;
Карта «Русско-Японская война»
«Экономической развитие Российской империи»- 1 шт.;
«Русские княжества» - 1 шт.;
«Русско-японская война» - 1 шт.;
«Отечественная война 1812 года» - 2 шт.;
«Коренной перелом в ВОВ 1941-1945 г.г.»;
«Крымская война 1853-1856 г.г.» - 1 шт.;
«Русско-турецкая война 1787-1791 г.г.» - 1 шт.;
«СевероКавказский Федеральный округ» - 1 шт.;
«Движение декабристов» - 1 шт.
Комплект учебно-информационных плакатов;
Рециркулятор воздуха – 1 шт.;
Аптечка универсальная.
Помещение для самостоятельной работы обучающихся
оснащено компьютерной техникой с возможностью подключения к информационно-
телекоммуникационной сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную информационно-
образовательную среду образовательной Института



6.2. Современные профессиональные базы данных, информационные 
справочные системы
1. http://medbiol.ru   - Сайт для образовательных и научных целей..
2. https://www.merlot.org/merlot/index.htm          - MERLOT - Multimedia 
Educational Resource for Learning and Online Teaching.
3. www.elibrary.ru        - национальная библиографическая база данных 
научного цитирования (профессиональная база данных)
4. www.scopus.com     - крупнейшая в мире единая реферативная база данных 
(профессиональная база данных)
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