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Перечень  компетенций  и  индикаторов  достижения  компетенций  с  указанием  соотнесенных  с  ними  за-
планированных результатов обучения по дисциплине. Описание критериев и шкал оценивания результатов
обучения по дисциплине.

Код и формулировка компетенции: ОПК-4. Способен применять медицинские технологии, специализированное оборудование и ме- 
дицинские изделия, дезинфекционные средства, лекарственные препараты, в том числе иммунобиологические, и иные вещества и их комби- 
нации при решении профессиональных задач с позиций доказательной медицины
Код и наименование
индикатора достиже-

ния компетенции

Результаты обучения по 
дисциплине

Критерии оценивания результатов обучения
2

(«Не удовлетвори-
тельно»)

3
(«Удовлетвори-

тельно»)

4
(«Хорошо»)

5
(«Отлично»)

ОПК-4.1. Владеет ал- 
горитмом применения 
и оценки результатов 
использования меди- 
цинских технологий, 
специализированного 
оборудования и меди- 
цинских изделий при 
решении профессио- 
нальных задач

Знать:  алгоритм  примене-
ния  и  оценки результатов
использования  специали-
зированного оборудования
при  осуществлении  госу-
дарственного  контроля
(надзора)  за  соблюдением
санитарно-
эпидемиологических  тре-
бований,  оценке  соответ-
ствия  продукции  требова-
ниям  технических  регла-
ментов

обучающийся  не  обла-
дает достаточным уров-
нем  теоретических  зна-
ний (не знает методики
применения  и  оценки
результатов  использо-
вания  специализиро-
ванного  оборудования
и/или допускает грубые
ошибки).

обучающийся обладает
удовлетворительными 
теоретическими знани- 
ями (знает основные
положения применения
и оценки результатов
использования специа-
лизированного обору-
дования, допуская неко-
торые ошибки, которые
может исправить при
коррекции их препода- 
вателем)

обучающийся облада-
ет  теоретическими
знаниями (знает алго-
ритм  применения  и
оценки  результатов
использования  специ-
ализированного  обо-
рудования,  допуская
некоторые  неточно-
сти  (малосуществен-
ные  ошибки),  кото-
рые  самостоятельно
обнаруживает и
быстро исправляет)

обучающийся  облада-
ет системными теоре-
тическими  знаниями
(знает  алгоритм  при-
менения и оценки ре-
зультатов  использо-
вания  специализиро-
ванного  оборудова-
ния)

Уметь: применять и оце- 
нивать результаты исполь- 
зования специализирован- 
ного оборудования при 
осуществлении государ- 
ственного контроля (надзо-
ра) за соблюдением сани- 
тарно-эпидемиологических 
требований, оценке соот- 
ветствия продукции требо-
ваниям технических регла-

обучающийся  не  может
самостоятельно  проде-
монстрировать  практи-
ческие умения при при-
менении  и  оценке  ре-
зультатов  использова-
ния  специализирован-
ного  оборудования  или
выполняет их, допуская
грубые ошибки.

обучающийся  демон-
стрирует  выполнение
практических  умений,
допуская  некоторые
ошибки  при  примене-
нии  и  оценке  результа-
тов  использования  спе-
циализированного  обо-
рудования,  которые
может  исправить  при
коррекции их препода-

обучающийся  самосто-
ятельно  демонстрирует
выполнение  практиче-
ских  умений  при  при-
менении  и  оценке  ре-
зультатов  использова-
ния  специализирован-
ного  оборудования,  до-
пуская  некоторые  не-
точности   (малосуще-
ственные ошибки), ко-

обучающийся  самосто-
ятельно  демонстрирует
выполнение  практиче-
ских  умений  при  при-
менении  и  оценке  ре-
зультатов  использова-
ния  специализирован-
ного оборудования



ментов вателем торые самостоятельно
обнаруживает и быстро
исправляет

Владеть: алгоритмом при-
менения и оценки результа-
тов  использования  специа-
лизированного  оборудова-
ния  при  осуществлении
государственного  контроля
(надзора)  за  соблюдением
санитарно-
эпидемиологических  требо-
ваний,  оценке соответствия
продукции   требованиям
технических регламентов

обучающийся не владе-
ет алгоритмом приме- 
нения и оценки резуль-
татов использования
специализированного 
оборудования или до- 
пускает грубые ошибки.

обучающийся  владеет
алгоритмом применения
и  оценки  результатов
использования  специа-
лизированного  обору-
дования, допуская неко-
торые ошибки,  которые
может  исправить  при
коррекции  их  препода-
вателем

обучающийся  владеет
алгоритмом применения
и  оценки  результатов
использования  специа-
лизированного  обору-
дования, допуская неко-
торые  неточности  (ма-
лосущественные  ошиб-
ки),  которые  самостоя-
тельно  обнаруживает  и
быстро исправляет

обучающийся  уверенно
владеет  алгоритмом
применения  и  оценки
результатов  использо-
вания  специализиро-
ванного оборудования

Код и формулировка компетенции: ПК-1. Способность и готовность к проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) 
мероприятий, направленных на предупреждение возникновения инфекционных и массовых неинфекционных заболеваний (отравлений), 
профессиональных заболеваний, к осуществлению противоэпидемической защиты населения

Код и наименование ин-
дикатора достижения

компетенции

Результаты обучения по дис- 
циплине

Критерии оценивания результатов обучения
2

(«Не удовлетворительно»)
3

(«Удовлетвори-тельно»)
4

(«Хорошо»)
5

(«Отлично»)

ПК-1.1. Знает основы ор- 
ганизации профилактиче-
ских и противоэпидеми- 
ческих мероприятий в 
том числе программ им- 
мунопрофилактики, спо- 
собы оценки их эффек- 
тивности.

Знать  меры  профилактики
алиментарно-зависимых  за-
болеваний,  в  том  числе  пи-
щевых  отравлений,  способы
оценки их эффективности.

обучающийся не облада-
ет достаточным уровнем
теоретических  знаний
(не  знает  меры  профи-
лактики  алиментарно-
зависимых  заболеваний,
в  том  числе  пищевых
отравлений,  способы
оценки  их  эффективно-
сти и/или допускает гру-
бые ошибки)

обучающийся обладает
удовлетворительными 
теоретическими знаниями
(знает основныемеры 
профилактики алимен-
тарно-зависимых заболе-
ваний, в том числе пище- 
вых отравлений, способы
оценки их эффективно- 
сти., допуская некоторые
ошибки, которые может
исправить при коррекции
их преподавателем)

обучающийся  обладает
теоретическими  знани-
ями (знает меры профи-
лактики  алиментарно-
зависимых заболеваний,
в  том  числе  пищевых
отравлений,  способы
оценки  их  эффективно-
сти,  допуская  некото-
рые  неточности  (мало-
существенные  ошибки),
которые самостоятельно
обнаруживает и быстро
исправляет)

обучающийся  обладает
системными  теоретиче-
скими  знаниями  (знает
меры  профилактики
алиментарно-зависимых
заболеваний, в том чис-
ле пищевых отравлений,
способы  оценки  их  эф-
фективно-сти)



ПК-1.2. Умеет разраба- 
тывать и внедрять планы 
профилактических и про-
тивоэпидемических ме- 
роприятий, в том числе 
программ иммунопрофи- 
лактики.

Уметь разрабатывать и внед-
рять  профилактические  ме-
роприятия,  направленные  на
снижение алиментарно-
зависимой патологии

обучающийся не может 
разрабатывать планы
профилактических и
противо-эпидемических 
мероприятий или делает
это, допуская грубые
ошибки.

обучающийся проводит
разрабатывает планы
профилактических и
противо-эпидемических 
ме-роприятий, допуская
некоторые ошибки, ко-
торые может исправить 
при коррекции их препо-
давателем

обучающийся  разраба-
тывает планы профилак-
тических  и  противо-
эпидемических меропри-
ятий,  допуская  некото-
рые  неточности  (мало-
существенные  ошибки),
которые самостоятельно
обнаруживает  и  быстро
исправляет

обучающийся  самостоя-
тельно  разрабатывает
планы  профилактиче-
ских  и  противо-
эпидемических ме-
роприятий

ПК-1.3. Владеет алгорит-
мом принятия управлен- 
ческих решений для про-
ведения профилактиче- 
ских и противоэпидеми- 
ческих мероприятий.

Владеть  алгоритмом внедре-
ния  процедуры  ХАССП  на
пищевых  предприятиях,
предприятиях общественного
питания в целях обеспечения
качества пищевой продукции
как  важнейшей  составляю-
щей  укрепления  здоровья
населения

обучающийся не владеет
алгоритмом  внедрения
процедуры ХАССП в це-
лях  обеспечения  каче-
ства  пищевой  продук-
ции,  или  допускает  гру-
бые ошибки.

обучающийся  владеет
алгоритмом  внедрения
процедуры ХАССП в це-
лях  обеспечения  каче-
ства  пищевой  продук-
ции, допуская некоторые
ошибки,  которые  может
исправить  при  коррек-
ции их преподавателем

обучающийся  владеет
алгоритмом  внедрения
процедуры ХАССП в це-
лях  обеспечения  каче-
ства  пищевой  продук-
ции, допуская некоторые
неточности  (малосуще-
ственные ошибки), кото-
рые  самостоятельно  об-
наруживает и быстро ис-
правляет

обучающийся  уверенно
владеет  алгоритмом
внедрения  процедуры
ХАССП в целях обеспе-
чения  качества  пищевой
продукции

Код и формулировка компетенции: ПК-12. Способность и готовность к изучению и гигиенической оценке состояния питания населения, к 
участию в разработке программ по оптимизации питания различных групп населения, к оценке качества и безопасности пищевой продукции 
и условий ее производства и оборота

Код и наименование
индикатора достиже-

ния компетенции

Результаты обучения по 
дисциплине

Критерии оценивания результатов обучения
2

(«Не удовлетворитель-
но»)

3
(«Удовлетвори-

тельно»)

4
(«Хорошо»)

5
(«Отлично»)

ПК-10.1. Знает основы 
коммунальной гигие- 
ны, гигиены питания, 
гигиены труда, гигие- 
ны детей и подростков,
радиационной гигиены

Знать  методы  оценки  фак-
тического  питания  населе-
ния,  в  том числе нутриент-
ного  состава  и  энергетиче-
ской  ценности  пищевых
продуктов  и  рационов,
оценки пищевого статуса

обучающийся не обла-
дает  достаточным
уровнем  теоретиче-
ских знаний (не  знает
методы оценки факти-
ческого питания,
оценки пищевого ста-
туса и/или допускает

обучающийся  облада-
ет  удовлетворитель-
ными  теоретическими
знаниями  (знает  ос-
новные методы оценки
фактического питания,
оценки пищевого ста-
туса, допуская некото-

обучающийся облада-
ет  теоретическими
знаниями  (знает  ме-
тодику оценки факти-
ческого  питания,
оценки пищевого ста-
туса, допуская неко-
торые   неточности

обучающийся  облада-
ет системными теоре-
тическими  знаниями
(знает методику
оценки  фактического
питания,  оценки  пи-
щевого статуса)



грубые ошибки). рые  ошибки,  которые
может  исправить  при
коррекции  их  препо-
давателем)

(малосущественные
ошибки), которые са-
мостоятельно обна-
руживает и быстро
исправляет)

ПК-10.2. Умеет прово-
дить комплекс сани- 
тарно-
гигиенических и меди-
ко-профилактических 
мероприятий, направ- 
ленных на повышение 
уровня здоровья и 
снижение неинфекци- 
онной
заболеваемости раз- 
личных контингентов 
населения

Уметь составлять гигиени- 
ческое заключение по ре- 
зультатам оценки состояния
питания различных групп 
населения, разрабатывать
рекомендации с целью про- 
филактики алиментарно- 
зависимых заболеваний

обучающийся не мо- 
жет оформить гигие- 
ническое заключение
по результатам оценки
состояния питания
различных групп 
населения, разработать
рекомендации с целью
профилактики алимен-
тарно-зависимых за-
боле-ваний или вы-
полняет, допуская
грубые ошибки.

обучающийся  оформ-
ляет гигиеническое за-
ключение по
результатам  
оценки состояния  
питания различных 
групп населения,

разраба- 
тывает рекомендации
с целью профилакти- 
ки алиментарно-
зависимых заболе-
ваний, допуская неко-
торые ошибки, кото- 
рые может исправить 
при коррекции их пре- 
подавателем

обучающийся само-
стоятельно проводит
оформляет гигиениче- 
ское заключение по 
результатам оценки
состояния  
питания различных 
групп населения,

разраба- 
тывает рекомендации
с целью профилактики
алиментарно-
зависимых  заболева-
ний,  допуская  некото-
рые неточности (мало-
существенные  ошиб-
ки),  которые  самосто-
ятельно обнаруживает
и быстро исправляет

обучающийся  самосто-
ятельно  оформляет  ги-
гиеническое  заключе-
ние по
результатам оценки со- 
стояния питания раз- 
личных групп 
населения, разрабаты-
вает рекомендации с
целью профилактики
алиментарно-
зависимых заболе-
ваний

ПК-10.3. Владеет ме- 
тодами оценки факто- 
ров среды обитания 
человека

Владеть алгоритмами гиги-
енической оценки качества
и безопасности пищевой 
продукции, методикой 
оценки соответствия пище-
вых объектов требованиям
санитарных норм и правил с
использованием провероч- 
ных листов

обучающийся  не  вла-
деет алгоритмом гиги-
енической  оценки  ка-
чества  и безопасности
пищевой продукции

обучающийся  владеет
алгоритмом  гигиениче-
ской оценки качества и
безопасности  пищевой
продукции,  допуская
некоторые ошибки, ко-
торые может исправить
при коррекции их пре-
подавателем

обучающийся  владеет
алгоритмом  гигиени-
ческой  оценки  каче-
ства  и  безопасности
пищевой  продукции,
допуская  некоторые
неточности  (малосу-
щественные  ошибки),
которые  самостоя-
тельно обнаруживает и
быстро исправляет

обучающийся уверенно
владеет алгоритмом ги-
гиенической  оценки
качества  и  безопасно-
сти  пищевой  продук-
ции

ПК-12.4. Владеет алгорит-
мом оценки соответствия 
пищевых объектов требова-

обучающийся не вла-
деет оценки соответ- 
ствия пищевых объек-

обучающийся владеет
алгоритмом оценки со-
ответствия пищевых

обучающийся владеет
алгоритмом оценки
соответствия пищевых

обучающийся уверенно
владеет алгоритмом
оценки соответствия



ниям санитарных норм и 
правил

тов требованиям сани- 
тарных норм и правил

объектов  требованиям
санитарных  норм  и
правил,  допуская неко-
торые ошибки, которые
может  исправить  при
коррекции их препода-
вателем

объектов  требованиям
санитарных  норм  и
правил,  допуская  не-
которые  неточности
(малосущественные
ошибки),  которые  са-
мостоятельно  обнару-
живает и быстро ис-
правляет

пищевых объектов тре-
бованиям  санитарных
норм и правил



Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые
для оценивания результатов обучения по учебной дисциплине,
соотнесенных с установленными в образовательной программе

индикаторами достижения компетенций.
Код и наименование индикатора 

достижения компетенции
Результаты обучения по 

дисциплине
Оценочные средства

ОПК-4.1. Владеет алгоритмом при- 
менения и оценки результатов ис- 
пользования медицинских техноло- 
гий, специализированного оборудо- 
вания и медицинских изделий при 
решении профессиональных задач

Знать  алгоритм  применения  и
оценки результатов  использования
специализированного  оборудова-
ния  при  осуществлении  государ-
ственного  контроля  (надзора)  за
соблюдением санитарно-
эпидемиологических  требований,
оценке  соответствия  продукции
требованиям  технических  регла-
ментов

Тестовые задания 
Ситуационные задачи 
Контрольные вопросы

Уметь применять и оценивать ре- 
зультаты использования специали- 
зированного оборудования при осу-
ществлении государственного кон- 
троля (надзора) за соблюдением са-
нитарно-эпидемиологических тре- 
бований, оценке соответствия про- 
дукции требованиям технических
регламентов

Тестовые задания 
Ситуационные задачи 
Контрольные вопросы

Владеть алгоритмом применения и 
оценки результатов использования 
специализированного оборудования 
при осуществлении государственно- 
го контроля (надзора) за соблюдени- 
ем санитарно-эпидемиологических 
требований, оценке соответствия 
продукции требованиям технических
регламентов

Тестовые задания 
Ситуационные задачи 
Контрольные вопросы

ПК-1.1. Знает основы организации 
профилактических и противоэпиде- 
мических мероприятий в том числе 
программ иммунопрофилактики,
способы оценки их эффективности.

Знать меры профилактики алимен-
тарно-зависимых  заболеваний,  в
том  числе  пищевых  отравлений,
способы оценки их эффективности.

Тестовые задания 
Ситуационные задачи 
Контрольные вопросы

ПК-1.2. Умеет разрабатывать и 
внедрять планы профилактических и
противоэпидемических мероприя-
тий, в том числе программ иммуно- 
профилактики.

Уметь  разрабатывать  и  внедрять
профилактические  мероприятия,
направленные  на  снижение  али-
ментарно-зависимой патологии

Тестовые задания 
Ситуационные задачи 
Контрольные вопросы

ПК-1.3. Владеет алгоритмом приня- 
тия управленческих решений для 
проведения профилактических и 
противоэпидемических мероприя- 
тий.

Владеть  алгоритмом  внедрения
процедуры  ХАССП  на  пищевых
предприятиях, предприятиях обще-
ственного питания в целях обеспе-
чения качества пищевой продукции
как  важнейшей  составляющей
укрепления здоровья населения

Тестовые задания 
Ситуационные задачи 
Контрольные вопросы

ПК-10.1. Знает основы коммуналь-
ной гигиены, гигиены питания, гиги-

Знать методы оценки фактического
питания населения, в том числе нут-

Тестовые задания
Ситуационные задачи



ены труда, гигиены детей и подрост- 
ков, радиационной гигиены

риентного состава и энергетической
ценности пищевых продуктов и ра-
ционов, оценки пищевого статуса

Контрольные вопросы

ПК-10.2. Умеет проводить комплекс
санитарно-гигиенических и медико-
профилактических
мероприятий, направленных на по-
вышение уровня здоровья и сниже-
ние неинфекционной
заболеваемости различных контин-
гентов населения

Уметь составлять гигиеническое за- 
ключение по результатам оценки со-
стояния питания различных групп 
населения, разрабатывать рекомен- 
дации с целью профилактики али- 
ментарно-зависимых заболеваний

Тестовые задания 
Ситуационные задачи 
Контрольные вопросы

ПК-10.3. Владеет методами оценки 
факторов среды обитания человека

Владеть алгоритмами гигиенической
оценки качества и безопасности пи- 
щевой продукции, методикой оценки
соответствия пищевых объектов 
требованиям санитарных норм и
правил с использованием провероч- 
ных листов

Тестовые задания 
Ситуационные задачи 
Контрольные вопросы

Примерная тематика контрольных вопросов
Семестр № 1.

1. Гигиена питания как наука и область практической деятельности. Теоретические
основы рационального питания. Теория сбалансированного, адекватного питания.

2. Гигиенические требования к организации рационального питания и методы опреде- ления
потребности организма в пищевых веществах и энергии.

3. Белки, жиры и углеводы - основа полноценного питания.
4. Белки, жиры и углеводы и их значение в питании населения.
5. Сбалансированность витаминов в питании как одно из условий рационального пи- тания и

повышения устойчивости организма к неблагоприятным факторам внешней среды
6. Значение  минеральных веществ  в  питании человека.  Пищевые продукты -  источни-  ки

минеральных веществ.
7. Особенности питания человека в современных условиях. Биологически активные добавки

(БАД). Классификация, особенности биологического действия. Санитарно- гигиенический
контроль за использованием БАД.

8. Методические  подходы  к  изучению  фактического  питания  населения  и  показателей
пищевого статуса.

9. Оценка  состояния  здоровья  населения  в  связи  с  характером  питания  и  разработка
мероприятий по его рационализации.

Семестр № 2.
1. Пищевая и биологическая  ценность  продуктов  питания  животного  и  растительного

происхождения, их эколого-гигиеническая и эпидемиологическая характеристика.
2. Медико-биологическая оценка  качества  и  безопасности  продовольственного  сырья  и

пищевых продуктов. Гигиеническая сертификация пищевых продуктов.
3. Пищевая и биологическая ценность, санитарная экспертиза качества зерновых продук- тов.
4. Пищевая и биологическая ценность,  санитарная экспертиза качества молока и молоч- ных

продуктов.
5. Пищевая  и  биологическая  ценность,  санитарная  экспертиза  качества  мяса  и  мясных

продуктов.
6. Пищевая  и  биологическая  ценность,  санитарная  экспертиза  качества рыбы  и  рыбных

продуктов, яиц и яичных продуктов.
7. Пищевая  и  биологическая  ценность,  санитарная  экспертиза  качества  пищевых  жиров,

кондитерских изделий, овощей и плодов.
8. Консервирование  пищевых  продуктов.  Пищевая  и  биологическая  ценность,  санитар-  ная

экспертиза качества пищевых концентратов, баночных консервов, напитков.
9. Пищевые отравления, понятие, классификация. Пищевые отравления микробной при- роды и



их профилактика.
10. Пищевые отравления немикробной и неуточненной природы и их профилактика. По- рядок

санитарно-эпидемиологического расследования случаев пищевых отравлений.
11. Чужеродные  химические  вещества в  пищевых  продуктах.  Гигиенические  принципы

нормирования чужеродных химических веществ в продуктах питания.
12. Охрана  продуктов  питания  от  вредных  химических  веществ.  Гигиенические  аспекты

применения пестицидов и удобрений в сельском хозяйстве
13. Добавки  к  пищевым  продуктам  и  кормам  как  гигиеническая  проблема.  Санитарно-

гигиенический контроль за их применением в пищевой промышленности и животно- водстве.
14. Оценка качества и безопасности продовольственного сырья и пищевых продуктов.

15. Санитарно-гигиенический  контроль за  применением  пестицидов  и  остаточными коли-
чествами их в пищевых продуктах.

16. Санитарно-гигиенический контроль за содержанием в пище металлов, металлосоеди- нений
и других химических примесей.

17. Санитарно-гигиенический контроль  за  применением  пищевых  и  кормовых  добавок  в
пищевой промышленности и животноводстве и содержанием их в продуктах питания.

18. Санитарно-гигиенический контроль за использованием биологически активных доба- вок к
пище (БАД).

Семестр № 3.
1. Основные  направления  санитарного  надзора  в  гигиене  питания  и  его  организационно-

правовые основы.
2. Лабораторный контроль в работе врача по гигиене питания. Микробиологический контроль за

качеством  пищевых  продуктов  и  санитарным  режимом  на  пищевых  пред-  приятиях.
Санитарно-микологический контроль пищевых продуктов.

3. Санитарный  надзор  за  предприятиями  общественного  питания  и  торговли  пищевыми
продуктами.

4. Санитарный  надзор  за  предприятиями  общественного  питания  и  торговли  пищевыми
продуктами.

5. Санитарный надзор  за  предприятиями  молокоперерабатывающей  и  хлебопекарной
промышленности.

6. Санитарный надзор за предприятиями мясо- и рыбоперерабатывающей промышлен- ности.
7. Понятия  лечебного  питания  и  формы  его  организации  в  лечебно-профилактических

учреждениях (ЛПУ). Санитарно-гигиенический контроль за пищеблоками ЛПУ.
8. Гигиенические требования к организации питания при острых и хронических заболе- ваниях.

Гигиенические  требования к  организации диетического  питания в  системе  общественного
питания.

9. Гигиенические требования к организации лечебно-профилактического питания.
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