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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ
Основная цель дисциплины - формирование представлений, понятий, знаний о

фундаментальных законах классической и современной физике, применение этих законов
в описании процессов, происходящих в биологических объектах, приобретение навыков
применения в профессиональной деятельности физических методов измерений и исследо-
ваний.

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи:
--- общеобразовательная задача заключается в изучение законов механики, термо-

динамики, электромагнетизма, оптики и ядерной физики применительно к биологическим
объектам;

--- прикладная задача заключается в овладении методами лабораторных исследова-
ний;

--- специальная задача состоит в выработке умений по применению законов физики
к биологическим объектам.

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИ- 
ПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬ-

ТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
В результате освоения дисциплины обучающийся готовится к следующим видам

деятельности, в соответствии с образовательным стандартом ФГОС ВО 36.05.01 «Вете-
ринария».

Область профессиональной деятельности:
13 Сельское хозяйство

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины
Изучение дисциплины должно сформировать следующие компетенции:

а) общепрофессиональные компетенции (ОПК):
ОПК-4 Способен использовать в профессиональной деятельности методы решения

задач с использованием современного оборудования при разработке новых технологий и
использовать современную профессиональную методологию для проведения эксперимен-
тальных исследований и интерпретации их результатов:

ОПК-4ИД-1 Знать технические возможности современного специализированного
оборудования, методы решения задач профессиональной деятельности;
ОПК-4ИД-2 Уметь применять современные технологии, включая цифровые, и мето-
ды исследований в профессиональной деятельности, интерпретировать полученные
результаты;
ОПК-4ИД-3 Владеть навыками работы со специализированным оборудованием для
реализации поставленных задач при проведении исследований и разработке новых
технологий, в том числе цифровых.

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП
Дисциплина  «Биологическая  физика»  является  дисциплиной  Блока  1  обя-

зательной части федерального государственного образовательного стандарта высшего об-
разования по специальности 36.05.01 «Ветеринария» (уровень специалитета).

Дисциплина осваивается во 2 семестре

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ “БИОЛОГИЧЕСКАЯ ФИЗИКА”

4.1. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ “БИОЛОГИЧЕСКАЯ ФИЗИКА”
ДЛЯ ОЧНОЙ ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ
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Вид учебной работы Всего часов Семестр
2

Аудиторные занятия (всего) 52 52
В том числе:
Лекции, в том числе интерактивные
формы 18 18

Практические занятия (ПЗ), в том
числе интерактивные формы, из
них:

34 34

практическая подготовка (ПП) 6 6
Самостоятельная работа (всего) 56 56
Контрольная работа + +
Вид промежуточной аттестации
(зачетс оценкой) зачет с оценкой зачет с оценкой

Общая трудоемкость часы / зачет-
ные единицы 108/3 108/3



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ “БИОЛОГИЧЕСКАЯ ФИЗИКА”
5.1. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ “БИОЛОГИЧЕСКАЯ ФИЗИКА” ДЛЯ ОЧНОЙ ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ

№ Наименование Формируемые компетенции
Се-
мес
тр

Виды учебной рабо-
ты, включая само-

стоятельную работу
студентов и трудо-
емкость (в часах)

Л ПЗ ПП СР

1.

История становления и разви-
тия «Биологической физики»
как науки.
Биомеханика Введение в био-
механикуМеханические свой-
ства  твердых тел  и биологиче-
ских  тканей. Введение  в  био-
акустику.

ОПК-4 Способен использовать  в  профессиональной деятельности
методы решения задач с использованием современного оборудования при
разработке новых технологий и использовать современную профессио-
нальную методологию для проведения экспериментальных исследований и
интерпретации их результатов:

ОПК-4ИД-1  Знать технические возможности современного специализиро-
ванного оборудования, методы решения задач профессиональной дея-
тельности;
ОПК-4ИД-2 Уметь применять  современные технологии,  включая  цифро-
вые,  и методы исследований в профессиональной деятельности,  интер-
претировать полученные результаты;
ОПК-4ИД-3 Владеть навыками работы со специализированным оборудова-
нием для реализации поставленных задач при проведении исследований
и разработке новых технологий, в том числе цифровых.

2 4 6 - 12
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2.

Гидродинамика и гемодинами- 
ка.
Термодинамика биологических 
процессов.

ОПК-4 Способен использовать  в  профессиональной деятельности
методы решения задач с использованием современного оборудования при
разработке новых технологий и использовать современную профессио-
нальную методологию для проведения экспериментальных исследований и
интерпретации их результатов:

ОПК-4ИД-1  Знать технические возможности современного специализиро-
ванного оборудования, методы решения задач профессиональной дея-
тельности;
ОПК-4ИД-2 Уметь применять  современные технологии,  включая  цифро-
вые,  и методы исследований в профессиональной деятельности,  интер-
претировать полученные результаты;
ОПК-4ИД-3 Владеть навыками работы со специализированным оборудова-
нием для реализации поставленных задач при проведении исследований
и разработке новых технологий, в том числе цифровых.

2 8 8 2 24

3.

Оптика. Ход лучей света в мик-
роскопе. Увеличение и разре-
шающая способность микро-
скопа.
Устройство глаза, особенности
зрения.
Фотометрия.
Тепловое излучение. Примене-
ние рентгеновского излучения в
медицине и ветеринарии.

ОПК-4 Способен использовать  в  профессиональной деятельности
методы решения задач с использованием современного оборудования при
разработке новых технологий и использовать современную профессио-
нальную методологию для проведения экспериментальных исследований и
интерпретации их результатов:

ОПК-4ИД-1  Знать технические возможности современного специализиро-
ванного оборудования, методы решения задач профессиональной дея-
тельности;
ОПК-4ИД-2 Уметь применять  современные технологии,  включая  цифро-
вые,  и методы исследований в профессиональной деятельности,  интер-
претировать полученные результаты;
ОПК-4ИД-3 Владеть навыками работы со специализированным оборудова-
нием для реализации поставленных задач при проведении исследований
и разработке новых технологий, в том числе цифровых.

2 4 8 2 12
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4.

Ионизирующее         излучение.  
Биологическое действие иони-
зирующих излучений. Дозимет-
рия. Применение изотопного
анализа.

ОПК-4 Способен использовать  в  профессиональной деятельности
методы решения задач с использованием современного оборудования при
разработке новых технологий и использовать современную профессио-
нальную методологию для проведения экспериментальных исследований и
интерпретации их результатов:

ОПК-4ИД-1 Знать технические возможности современного специализиро-
ванного оборудования, методы решения задач профессиональной дея-
тельности;
ОПК-4ИД-2 Уметь применять  современные технологии,  включая  цифро-
вые,  и методы исследований в профессиональной деятельности,  интер-
претировать полученные результаты;
ОПК-4ИД-3 Владеть навыками работы со специализированным оборудова-
нием для реализации поставленных задач при проведении исследований
и разработке новых технологий, в том числе цифровых.

2 2 6 2 8

ИТОГО ПО 2 СЕМЕСТРУ 18 28 6 56
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6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

6.1. Литература для самостоятельной работы
1. Волькенштейн, М.В. Биофизика [Электронный ресурс]: учебное пособие. —

Электрон.     дан.     —     СПб.:     Лань,     2012.     —     596     с.      —     Режим     досту-
па: http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=3898 

2. Погонышев, В. А. Биологическая физика / В. А. Погонышев. — 2-е изд., стер. —
Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 300с. https://e.lanbook.com/book/198575

7. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 
ЛИТЕРАТУРЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ

а) основная литература:
1. Волькенштейн, М. В. Биофизика: учебное пособие / М. В. Волькенштейн. — 4-е

изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 608 с. — ISBN 978-5-8114-0851-1. — Текст:
электронный  // Лань: электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/168433.

2. Иванов, И. В. Сборник задач по курсу основы физики и биофизики: учебное по-
собие / И. В. Иванов. — 2-е изд., испр. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 128 с. — ISBN
978-5-8114-1349-2. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/168419.

б) дополнительная литература:
1. Степанов, В. Г. Ветеринарная радиобиология: учебное пособие / В. Г. Степанов.

— Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 352 с. — ISBN 978-5-8114-3001-7. — Текст: электрон-
ный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/169210.

2. Иванов, И. В. Основы физики и биофизики: учебное пособие / И. В. Иванов. —
2-е изд., испр., доп. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 208 с. — ISBN 978-5-8114-1350-
8. — Текст: электронный  // Лань: электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/168418.

8. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ 
СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
Электронно-библиотечные системы:
1. ЭБС «Издательство «Лань»  
2. Университетская     информационная     система     «РОССИЯ»  
3. Полнотекстовая     база     данных     POLPRED.COM  
4. Научная     электронная     библиотека     ELIBRARY.RU  

9. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ
ДИСЦИПЛИНЫ

Методические рекомендации для студентов – это комплекс рекомендаций и разъяс-
нений, позволяющих студенту оптимальным образом организовать процесс изучения дан-
ной дисциплины.
Содержание методических рекомендаций, как правило, может включать следующую ин-
формацию.

• Советы по планированию и организации времени, необходимого на изучение дис-
циплины. Описание последовательности действий студента, или «сценарий изуче-
ния дисциплины».
Утреннее время является самым плодотворным для учебной работы (с 8 до14 ча-

сов), затем послеобеденное время (с16 до 19 часов) и вечернее время (с 20 до 24 часов).
Самый трудный материал рекомендуется к изучению в начале каждого временного интер-
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вала после отдыха. Через 1.5 часа работы необходим перерыв (10-15 минут), через 4 часа
работы перерыв должен составлять 1 час.  Частью научной организации труда является
овладение техникой умственного труда. В норме студент должен уделять учению около 10
часов в день (6 часов в вузе, 4 часа – дома).

 Рекомендации  по  работе  над  лекционным
материалом При подготовке к лекции студенту
рекомендуется:
1) просмотреть записи предшествующей лекции и восстановить в памяти ранее 

изученный материал;
2) полезно просмотреть и предстоящий материал будущей лекции;
3) если задана самостоятельная проработка отдельных фрагментов темы прошлой

лекции, то ее надо выполнить не откладывая;
4) психологически настроиться на лекцию.
Эта работа включает два основных этапа: конспектирование лекций и последую-

щую работу над лекционным материалом.
Под конспектированием подразумевают составление конспекта, т.е. краткого пись-

менного изложения содержания чего-либо (устного выступления – речи, лекции, доклада
и т.п. или письменного источника – документа, статьи, книги и т.п.).

Методика работы при конспектировании устных выступлений значительно отлича-
ется от методики работы при конспектировании письменных источников.

Конспектируя письменные источники,  студент имеет возможность неоднократно
прочитать нужный отрывок текста, поразмыслить над ним, выделить основные мысли ав-
тора, кратко сформулировать их, а затем записать. При необходимости он может отметить
и свое отношение к этой точке зрения. Слушая же лекцию, студент большую часть ком-
плекса указанных выше работ должен откладывать на другое время, стремясь использо-
вать каждую минуту на запись лекции, а не на ее осмысление – для этого уже не остается
времени. Поэтому при конспектировании лекции рекомендуется на каждой странице от-
делять поля для последующих записей в дополнение к конспекту.

Записав лекцию или составив ее конспект, не следует оставлять работу над лекци-
онным материалом до начала подготовки к зачету. Нужно проделать как можно раньше ту
работу, которая сопровождает конспектирование письменных источников и которую не
удалось сделать во время записи лекции, - прочесть свои записи, расшифровав отдельные
сокращения, проанализировать текст, установить логические связи между его элементами,
в ряде случаев показать их графически, выделить главные мысли, отметить вопросы, тре-
бующие дополнительной обработки, в частности, консультации преподавателя.

При работе над текстом лекции студенту необходимо обратить особое внимание на
проблемные вопросы, поставленные преподавателем при чтении лекции, а также на его
задания и рекомендации.

Для каждой лекции, практического занятия и лабораторной работы приводятся но-
мер, тема, перечень рассматриваемых вопросов, объем в часах и ссылки на рекомендуе-
мую литературу. Для занятий, проводимых в интерактивных формах, должна указываться
их организационная форма: компьютерная симуляция, деловая или ролевая игра, разбор
конкретной ситуации и т.д.

• Рекомендации по подготовке к практическим занятиям.
Практические (семинарские) занятия составляют важную часть профессиональной

подготовки студентов. Основная цель проведения практических (семинарских) занятий -
формирование у студентов аналитического, творческого мышления путем приобретения
практических навыков. Так же практические занятия проводятся с целью углубления и
закрепления знаний, полученных на лекциях и в процессе самостоятельной работы над
нормативными документами, учебной и научной литературой. При подготовке к практи-
ческому занятию для студентов необходимо изучить или повторить теоретический мате-
риал по заданной теме.

При подготовке к практическому занятию студенту рекомендуется придерживаться
следующего алгоритма;
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1) ознакомится с планом предстоящего занятия;
2) проработать литературные источники, которые были рекомендованы и ознако-

миться с вводными замечаниями к соответствующим разделам.
Методические указания к  практическим (семинарским)  занятиям по дисциплине

наряду с рабочей программой и графиком учебного процесса относятся к методическим
документам, определяющим уровень организации и качества образовательного процесса.

Содержание практических (семинарских) занятий фиксируется в рабочих учебных
программах дисциплин в разделах «Перечень тем практических (семинарских) занятий».

Важнейшей составляющей любой формы практических занятий являются задания.
Основа в задании - пример, который разбирается с позиций теории, развитой в лекции.
Как правило, основное внимание уделяется формированию конкретных умений, навыков,
что и определяет содержание деятельности студентов - решение задач, лабораторные ра-
боты, уточнение категорий и понятий науки, являющихся предпосылкой правильного
мышления и речи.

Практические (семинарские) занятия выполняют следующие задачи:
- стимулируют регулярное изучение рекомендуемой литературы, а также внима-

тельное отношение к лекционному курсу;
- закрепляют знания, полученные в процессе лекционного обучения и самостоя-

тельной работы над литературой;
- расширяют объём профессионально значимых знаний, умений, навыков;
- позволяют проверить правильность ранее полученных знаний;
- прививают навыки самостоятельного мышления, устного выступления;
- способствуют свободному оперированию терминологией;
- предоставляют преподавателю возможность систематически контролировать уро-

вень самостоятельной работы студентов.
Методические указания к практическим (семинарским и лабораторных) занятиям

по  дисциплине  должны быть  ориентированы на  современные условия  хозяйствования,
действующие нормативные документы, передовые технологии, на последние достижения
науки, техники и практики, на современные представления о тех или иных явлениях, изу-
чаемой действительности.

Практические (лабораторные работы) составляют важную часть профессиональной
подготовки студентов. Они направлены на экспериментальное подтверждение теоретиче-
ских положений и формирование учебных и профессиональных практических умений.

Выполнение студентами лабораторных работ направлено на:
- обобщение, систематизацию, углубление, закрепление полученных теоретических

знаний по конкретным темам дисциплин;
- формирование необходимых профессиональных умений и навыков;
Дисциплины, по которым планируются лабораторные работы и их объемы, опреде-

ляются рабочими учебными планами.
Методические указания по проведению практических (лабораторных работ) разра-

батываются на срок действия рабочей учебной программы и включают:
- заглавие, в котором указывается вид работы (лабораторная), ее порядковый но-

мер, объем в часах и наименование;
- цель работы;
- предмет и содержание работы;
- оборудование, технические средства, инструмент;
- порядок (последовательность) выполнения работы;
- правила техники безопасности и охраны труда по данной работе (по необходимо-

сти);
- общие правила к оформлению работы;
- контрольные вопросы;
- задания;
- список литературы (по необходимости).
• Разъяснения по поводу работы с контрольно-тестовыми материалами по курсу,



рекомендации по выполнению домашних заданий.
Тестирование - это проверка, которая позволяет, выполнив специально подобран-

ный набор тестов, определить: соответствует ли реально полученный результат ожидае-
мому усвоению программы. Тест – это выполнение определенных условий и действий,
необходимых для проверки работы тестируемой функции или её части. На каждый вопрос
по дисциплине необходимо правильно ответить, выбрав один вариант.

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ
ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ

Кабинет физики и математики
(Учебная аудитория для проведения учебных занятий лекционного, семинарского типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, практических и лабораторных занятий, текущего контроля и 
промежуточной аттестации, подтверждающая наличие материально-технического обеспечения с 
перечнем основного оборудования)
Многофункциональный комплекс преподавателя (стол учительский-1шт., стул учительский -1шт., стол 
ученический - 12 шт., стул ученический - 24 шт., доска 1шт., жалюзи вертикальные - 4 шт., шкаф для 
информационного и методического обеспечения - 1 шт.).
Технические средства:
Проектор мультимедийный с экраном- 1 шт;
Ноутбук - 1 шт.
  Наглядные пособия (плакаты, стенды):
Циркуль - 3 шт.;
Транспортир - 5 шт.;
Комплект Оси координат -1 комп.;
Модель единицы объема - 1 шт.;
Модель - аппликация «Числовая прямая»- 1 шт.;
Модель - аппликация «Множества»-1 шт.;
Набор геометрических тел демонстрационный -1 комп.;
Набор Части целого на круге Простые дроби -1 комп.;
Угольник 45 классный пластмассовый - 1 шт.;
Угольник 60 классный пластмассовый - 1 шт.;
Портреты для кабинета математики А3 - 15 шт.;
Таблицы «Плюс», математические таблицы для оформления кабинета 9 листов + CD - 1 комп.
Магнит полюсовой демонстрации, магнит - 1шт.;
Стрелки магнитные на штативах - 1 шт.;
Шар для взвешивания воздуха - 1 шт.;
Телескоп - 1 шт.;
Проектор - 1 шт.;
Телевизор - 1 шт.;
Адаптер - 1 шт.;
Геометрические фигуры - 6 шт.;
Физэлектроприбор - 1 шт.;
Прибор для изучения механического механического удара и звонков Ньютона - 1 шт.;
Электроконструктор - 1 шт.;
Радиоприбор - 1 шт.;
Комплект по фотоэффекту - 1 шт.;
Микроскоп – 1 шт.;
Астрономический инструмент «Астролябия» – 1 шт.;
Держатель колб - 1 шт.;
Модель Звездного неба – 25 шт.;
Модель Луны – 1 шт.;
Сосуды соединяющиеся – 1 шт.;
Прибор для демонстрации вынужденных колебаний – 1 шт.;
Прибор для демонстрации правила Луны – 1 шт.;
Переключатель однополюсной лаборатории – 1 шт.;
Набор тел равного объема – 1 шт.;
Вольтметр лабораторный – 1 шт.;
Стол под телескоп – 1 шт.;
Комплект плакатов – 34 шт.;
Комплект дисков – 14 шт.;
Теллурий «Модель Земля-Солнце» - 1 шт.
Лабораторный набор «Звуковые явления»
Прибор для демонстрации «Действие глаза» (модель зрения)
Комплект для практикума по оптике
Рефрактометр
Гигрометр-психометр
Люксометр
Набор капилляров
Поляриметр
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Микроскоп
Дозиметр
Электрическая модель системы кровообращения
Комплект для лабораторного практикума по молекулярной физике и термодинамике
Рециркулятор воздуха – 1 шт.;
  Аптечка универсальная.

Помещение для самостоятельной работы обучающихся
оснащено компьютерной техникой с возможностью подключения к информационно-
телекоммуникационной сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную информационно-
образовательную среду Института
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